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วััคซีีนสััญชาติิไทยโดย “ใบยาไฟโตฟาร์์ม” สตาร์์ทอััพสัังกััดจุุฬาฯ 
สร้้างต้้นแบบโรงงานผลิิตวััคซีีนจากพืชสำำ�หรัับใช้้ในมนุุษย์์แห่่งแรก
ในเอเชีีย
    สถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคโควิิด-19 ยัังคงส่่งผลกระทบต่่อ
ประชาชนอย่่างต่่อเนื่่�อง “วััคซีีน” เป็็นหนึ่่�งในความหวัังที่่�จะช่่วยป้้องกััน
และลดการแพร่่ระบาดของโรคและอััตราการเสีียชีีวิิตได้้ นัักวิิจััยจาก
จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััยได้้คิิดค้้นพััฒนาวััคซีีนป้้องกัันไวรััสโควิิด-19 ทั้้�ง 
ChulaCov19 วััคซีีนชนิิด mRNA ที่่�พััฒนาโดยศููนย์์วิิจััยวััคซีีน คณะ
แพทยศาสตร์์ จุุฬาฯ และอีีกหนึ่่�งความหวัังของคนไทย “วััคซีีนจุุฬาฯ- 
ใบยา” ผลิิตจากใบพืืช ผลงานบริิษััท ใบยาไฟโตฟาร์์ม จำำ�กััด (ภายใต้้ CU 
Enterprise) โดยสองนัักวิิจััยคณะเภสััชศาสตร์์ จุุฬาฯ ผศ.ภญ.ดร.สุุธีีรา 
เตชคุุณวุุฒิิ และ รศ.ดร.วรััญญูู พููลเจริิญ 

	 “วััคซีนีใบยาเป็็นวััคซีนีป้อ้งกัันโควิดิ-19 ชนิดิ 
subunit vaccine ในต่่างประเทศมีีการผลิิตวััคซีีน
ชนิดินี้้�มานานแล้ว้โดยผลิติจากหลายแหล่ง่ เช่น่ พืืช 
แมลง ฯลฯ ขณะที่่�หลายประเทศผลิิต  subunit 
vaccine จากใบพืืช เช่่น แคนาดาและเกาหลีีใต้้” 
ผศ.ภญ.ดร.สุุธีีรา CEO และ Co-founder บริิษััท 

ใบยาไฟโตฟาร์์ม จำำ�กััด เผย

	 วััคซีนีใบยาใช้ใ้บยาสูบูสายพันัธุ์์�ดั้้�งเดิมิจาก
ออสเตรเลีียคืือ ใบพืืชตระกููลยาสููบสปีชีีส์์ “N. ben-
thamiana” ซึ่ �งใช้้ระบบการผลิิต  recombinant 
protein โดยการตััดต่่อพัันธุุกรรมของแบคทีีเรีียที่่�
ก่่อโรคในพืืชในใบยาสููบ เมื่่�อฉีีดวััคซีีนใบยาเข้้าไป
ในร่่างกาย วััคซีีนจะช่่วยกระตุ้้�นภููมิิคุ้้�มกัันของเรา 

หากติิดเชื้้�อโควิิด-19 ก็็จะป้้องกัันได้้

นวััตกรรมจาก เภสััชฯ จุุฬาฯ 
“วััคซีีนใบยา” ป้้องกัันโควิิด-19
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วััคซีีนใบยา
โดยนัักวิิจััยไทยเพ่ื่�อคนไทย
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	 ผศ.ภญ.ดร.สุุธีรีา ย้ำำ��ถึึงคุณุค่่าของโครงการวิิจัยั
นี้้� นั่่ �นคืือวััคซีีนใบยาเป็็นวัคซีีนฝีีมืือคนไทยโดยสมบูรณ์์
ตั้้�งแต่่ต้้นน้ำำ��ถึึงปลายน้ำำ�� ใช้้นัักวิิจััยคนไทยกว่่า 50 ชีีวิิต 
และผู้้�สนัับสนุุนอีีกนัับร้้อย

	 “การผลิิตวัคซีนีโควิิดได้เ้องส่ง่ผลให้้ประเทศไทย
มีคีวามมั่่�นคงด้า้นสุุขภาพ สามารถต่อ่ยอดงานวิิจัยัไปใช้้
ประโยชน์์เพื่่�อประชาชนได้้ และเป็็นอีีกหนึ่่�งหมุุดหมาย
สำำ�คััญของการพััฒนาอุุตสาหกรรมยาในประเทศไทย
ด้้วย” ผศ.ภญ.ดร.สุุธีีรา กล่่าวด้้วยความภาคภููมิิใจ

	 โรงงานต้้นแบบการผลิิตวัคซีีนตั้้�งอยู่่�ที่่�ชั้้�น  11 
อาคารจุฬุาพัฒัน์ ์14 คาดว่่าจะมีกีำำ�ลังัการผลิติ 1-5 ล้าน
โดสต่อเดืือน ปั จจุุบัันได้้มีีการทดสอบวััคซีีนในอาสา
สมััครเรีียบร้้อยแล้้ว ทีีมวิิจััยได้้พััฒนาวััคซีีนรุ่่�นที่่�สอง

โดยปรัับปรุงสููตรให้้กระตุ้้�นภูมิิคุ้้�มกันได้้ดีีขึ้้�นและมีีการ
ทดสอบในอาสาสมััครต่่อไป 



	 วััคซีนี ChulaCov19 สร้า้งจากส่ว่น
ขนาดจิ๋๋�วจากสารพันัธุกุรรมของเชื้้�อชิ้้�นไวรัสั
โคโรนา (โดยไม่่มีีการใช้้ตััวเชื้้�อแต่่อย่่างใด) 
ซึ่่� ง เมื่่� อร่่างกายได้้รัับชิ้้�น ส่่วนของสาร
พันัธุกุรรมขนาดจิ๋๋�วนี้้�เข้้าไป จะทำำ�การสร้าง
เป็็นโปรตีนีที่่�เป็็นส่่วนปุ่่�มหนามของไวรัสัขึ้้�น 
(spike protein) และกระตุ้้�นให้้เกิิดการ
สร้างภูมูิคิุ้้�มกัันไว้เ้ตรียีมต่อ่สู้้�กัับไวรัสัเมื่่�อไป
สััมผัสัเชื้้�อ เมื่่�อวััคซีนีชนิดิ mRNA ทำำ�หน้า้ที่่�
ให้้ร่่างกายสร้างโปรตีีนเรีียบร้้อยแล้้ว 
ภายในไม่ก่ี่่�วััน mRNA นี้้�จะถููกสลายไปโดย
ไม่่มีีการสะสมในร่่างกายแต่่อย่่างใด
	

	 การพัฒันาวััคซีนี ChulaCov19 วััคซีนีโควิดิ-19 ชนิดิ 
mRNA เริ่่�มดำำ�เนิินการทดสอบในมนุุษย์์ระยะที่่� 1/2 ตั้้�งแต่่
วัันที่่� 14 มิถิุนุายน 2564 มีกีารทดสอบในอาสาสมัคัร 2 กลุ่่�ม 
ได้้แก่่ กลุ่่�ม อายุุ 18-55 ปี  จำ ำ�นวน 36 ราย และกลุ่่�มอายุุ  
56-75 ปี จำำ�นวน  36 ราย ฉีีดวััคซีนี 2 เข็็มห่า่งกััน 3 สัปดาห์์ 
ผลเบื้้�องต้้นในกลุ่่�มอายุุ 18-55 ปีีพบว่่าวััคซีีนกระตุ้้�นภููมิิกััน
ได้้ดี ีไม่พ่บอาการข้า้งเคียีงที่่�รุนุแรง โดยอาสาสมัคัรมีอีาการ
ข้า้งเคีียงเล็ก็น้อยถึึงปานกลาง อาการจะดีขีึ้้�นภายใน 1-2 วััน 
นอกจากนี้้�ยัังได้้ทดสอบในกลุ่่�มอายุุ 55-75 ปี อีีกด้้วย 
	 ทั้้�งนี้้�ได้้มีีการหารืือกัับสำำ�นัักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา เพื่่�อทดสอบในมนุุษย์์ระยะที่่� 2 ต่่อไป  โดย
เตรียีมความพร้อ้มขยายกำำ�ลังัการผลิิตวััคซีีน โดยคาดว่า่จะ
สามารถถ่่ายทอดเทคโนโลยีีการผลิิตวััคซีีนให้้กัับบริิษััท
ไบโอเนท-เอเชีีย จำำ�กััด ซึ่�งเป็็นผู้้�ผลิติวััคซีีนระดัับอุตุสาหกรรม
ในประเทศได้้ในไตรมาสแรกของปีี 2565  และยัังมีีการเตรีี
ยมความพร้้อมสำำ�หรัับการพััฒนาวััคซีีนรุ่่�นที่่� 2 ที่่�ตอบสนอง
ต่่อเชื้้�อไวรััสกลายพัันธุ์์�อีีกด้้วย
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จุุดเด่่นของวััคซีีน ChulaCov19
	 1. จากการทดสอบความทนต่่ออุุณหภููมิิของวััคซีีน พบว่่าวััคซีีน ChulaCov19 สามารถอยู่่�ในอุุณหภููมิิตู้้�เย็็น 
(2-8 องศาเซลเซีียส) ได้้นานถึึง 3 เดืือน และเก็็บในอุุณหภููมิิห้้อง (25 องศาเซลเซีียส) ได้้นาน 2 สััปดาห์์ ซึ่่�งทำำ�ให้้การ
จััดเก็็บรัักษาง่่ายกว่่าวััคซีีนโควิิด-19 ชนิิด mRNA ยี่่�ห้้ออื่่�นเป็็นอย่่างมาก
	
	 2. ผลการทดสอบในสััตว์ผ่า่นเกณฑ์ดี์ีมาก จากการทดลองในหนููทดลองชนิดิพิเิศษที่่�ออกแบบให้้สามารถเกิิด
โรคโควิิด-19 ได้้ พบว่่าเมื่่�อหนููได้้รัับการฉีีดวััคซีีน ChulaCov19 ครบ 2 เข็็ม ห่่างกััน 3 สััปดาห์์ แล้้วให้้หนููทดลองได้้
รัับเชื้้�อโควิิด-19 เข้้าทางจมููก สามารถป้้องกัันหนููทดลองไม่่ให้้ป่่วยเป็็นโรคและยัับยั้้�งไม่่ให้้เชื้้�อไวรััสเข้้าสู่่�กระแสเลืือด 
รวมทั้้�งสามารถลดจำำ�นวนเชื้้�อในจมููกและในปอดลงไปอย่่างน้้อย 10,000,000 เท่่า เมื่่�อทดสอบความเป็็นพิิษก็็พบว่่า
ปลอดภััยดีี ส่่วนหนููที่่�ไม่่ได้้รัับวััคซีีนจะเกิิดอาการป่่วยโควิิด-19 ภายใน  3-5 วััน และทุุกตััวมีีเชื้้�อสููงในกระแสเลืือด 
ในจมููก และปอดเป็็นจำำ�นวนมาก
	
	 3. วััคซีีนชนิิด mRNA สามารถผลิิตได้้เร็็ว ไม่่ต้้องรอเพาะเลี้้�ยงเชื้้�ออย่่างวััคซีีนบางชนิิด แต่่วััคซีีนชนิิด mRNA 
เพีียงรู้้�สายพัันธุ์์�ของเชื้้�อก็็ออกแบบวััคซีีนได้้ โดยสัังเคราะห์์ในหลอดทดลองไม่่เกิิน 4 สััปดาห์์ ก็็มีีวััคซีีนมาทดสอบ
ในหนููได้้ ก ารที่่�ผลิิตได้้รวดเร็็วนี้้� ทำ ำ�ให้้ไม่่ต้้องใช้้โรงงานขนาดใหญ่่ นอกจากนี้้� เมื่่�อเกิิดเชื้้�อกลายพัันธุ์์�ก็็สามารถ
สัังเคราะห์์วััคซีีนได้้เร็็วเช่่นกััน
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	 “การทดสอบวััคซีนี เราคำำ�นึึงถึึงความปลอดภัยัสููงสุุด
ของอาสาสมััคร ต้ ้องใช้้ระยะเวลาและทยอยฉีีดตามลำำ�ดับ 
โดยใช้้หลักัการเหมือืนกัันทั่่�วประเทศ ถึึงจะทราบข้อ้มูลูจาก
ผลการศึึกษาว่า่สามารถป้อ้งกัันการเจ็บ็ป่่วยหรือืเสียีชีวีิติได้้
จริิงหรืือไม่่ หากองค์์การอนามััยโลก  (WHO) หรืือสถาบััน
สุุขภาพแห่่งชาติิสหรััฐฯ (NIH) สามารถกำำ�หนดหลัักเกณฑ์์
ได้ว้่า่ “วััคซีนีที่่�มีปีระสิทิธิภิาพต้อ้งกระตุ้้�นภููมิเิท่า่ไร” ก็จ็ะช่ว่ย
ลดขั้้�นตอนการทดสอบระยะที่่�สามได้ ้คาดว่่าวััคซีนีจะได้ร้ับั
การอนุมุัตัิใิห้้ผลิติเพื่่�อใช้้ในคนจำำ�นวนมากได้ภ้ายในกลางปีี 
2565” 
	 ศ.นพ.เกีียรติิ รัักษ์์รุ่่�งธรรม ผู้้�อำำ�นวยการบริิหาร
โครงการพััฒนาวััคซีีนโควิิด-19 ศููนย์์วิิจััยวััคซีีน คณะ
แพทยศาสตร์์ จุุฬาฯ กล่่าว



กำำ�เนิิดแนวคิิดเครื่่�องแบ่่งบรรจุุวััคซีีนอััตโนมััติิ  (Automated Vaccine)
	 จากนโยบายของกระทรวงสาธารณสุุขกำำ�หนดให้ ้“แอสตราเซเนกา” เป็็น
วััคซีีนหลัักของประเทศ ซึ่่�งจะมีีการนำำ�มาที่่�ใช้้ฉีีดประชาชนชาวไทยจำำ�นวน
61 ล้านโดส โดยบุคุลากรการแพทย์เ์ป็็นผู้้�ฉีีด แอสตราเซนเนกาเป็็นวััคซีนีประเภท 
multiple dose คืือหนึ่่�งขวดบรรจุุ 10 โดส หรืือฉีีดได้้ 10 คน แต่่ทางบริิษััทผู้้�ผลิิต
วััคซีีนเติิมปริมาตรวััคซีีนให้้เป็็น 13 โดสในแต่่ละขวด เนื่่�องจากแต่่ละรอบที่่�
บุุคลากรการแพทย์์ดููดวััคซีีนขึ้้�นมาจะมีีการสููญเสีียวััคซีีน จึึงทำำ�ให้้ใส่่ส่่วนเกิินมา 

ซึ่่�งปริิมาณส่่วนที่่�เพิ่่�มเข้้ามานี้้�เป็็นโอกาสในการกระจายวััคซีีนเพิ่่�มขึ้้�น ที่่�ผ่่านมา
กระทรวงสาธารณสุุขได้้ฝึึกบุคลากรการแพทย์์จากสถาบัันบำำ�ราศนราดููรให้้ดููด
วััคซีีนออกจากขวดให้้ได้้มากกว่่า 10 โดส ซึ่่�งบางครั้้�งก็็ได้้ 11-12 โดส ไม่่แน่่นอน

	 คณะวิิศวกรรมศาสตร์ จุฬุาฯ พัฒนาเครื่่�องแบ่่งและบรรจุุวัคซีนีอัตัโนมัติัิ (Automated Vaccine) สามารถ
ดููดและบรรจุุวััคซีีนแอสตราเซเนกาลงเข็็มฉีีดยาได้้อย่่างแม่่นยำำ� รวดเร็็ว ปลอดภััย ช่่วยเพิ่่�มจำำ�นวนผู้้�ได้้รัับวััคซีีนอีีก 
20 % นำำ�ร่่องใช้้เครื่่�องต้้นแบบที่่�ศููนย์์บริิการสุุขภาพจุุฬาฯ อาคารจามจุุรีี 9 

	 การกระจายวััคซีีนสู่่�ประชาชนจำำ�นวนมากอย่่างทั่่�วถึึงเป็็นปััญหาใหญ่่ที่่�ต้้องเร่่งดำำ�เนิินการเพื่่�อควบคุุมการ
แพร่่ระบาดของโรคโควิิด-19 ให้้เร็็วที่่�สุุด แต่่ด้้วยข้้อจำำ�กััดหลายประการ ทั้้�งรููปแบบของวััคซีีนแอสตราเซเนกาที่่�ต้้อง
มีีการแบ่่งใส่่เข็็มฉีีดวััคซีีนให้้แต่่ละคนในปริมาณเท่่าๆ กััน อี กทั้้�งบุุคลากรการแพทย์์ที่่�ต้้องรัับหน้้าที่่�ฉีีดวััคซีีนให้้
ประชาชนเป็็นจำำ�นวนมากในแต่ล่ะวััน เหล่า่นี้้�เป็็นโจทย์ท์ี่่�ทางคณะวิศิวกรรมศาสตร์ ์จุฬุาฯ ขบคิดิหาทางออกและได้้
พัฒันาเครื่่�องแบ่ง่บรรจุวัุัคซีนีอัตัโนมัตัิทิี่่�มีคีวามแม่น่ยำำ�ในการแบ่ง่วััคซีีน ช่ว่ยเพิ่่�มปริมิาณผู้้�รับัวััคซีนีได้อ้ีกี 20 % และ
แบ่่งเบาความเหนื่่�อยล้้าของบุุคลากรการแพทย์์
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ผศ.ดร.จุุฑามาศ รััตนวราภรณ์์ 
คณะวิิศวกรรมศาสตร์ จุุฬาฯ 

	 “ในฐานะที่่�เราอยู่่�ในคณะวิศิวกรรมศาสตร์ซ์ึ่่�ง
ประดิิษฐ์์นวััตกรรมอยู่่�แล้้ว และเห็็นว่่าเครื่่�องจัักรกล
สามารถทำำ�งานแทนมนุุษย์์ได้้ เราจึึงประดิิษฐ์์เครื่่�อง
ดึึงวััคซีนีออกมาจากขวดได้้เป็็นจำำ�นวน 12 โดสอย่า่ง
แม่่นยำำ� ทำำ�ให้้แต่่ละขวดสามารถฉีีดวััคซีีนได้้ 12 คน 
นอกจากนี้้� ในแต่่ละเข็็มจะมีีปริิมาณวััคซีีนที่่�ถููกต้้อง
เท่่ากัันด้้วย” ผศ.ดร.จุุฑามาศ รััตนวราภรณ์์ 
ประธานหลัักสููตรวิิศวกรรมชีีว เวช คณะ
วิิศวกรรมศาสตร์ จุุฬาฯ ผู้้�พั ฒนาเครื่่�องแบ่่งบรรจุุ
วััคซีีนอััตโนมััติิ ร่ ่วมกัับ อ.ศรัันย์์ กีีรติิหััตถยากร 
สำำ�นัักบริิหารหลัักสููตรวิิศวกรรมนานาชาติิ คณะ
วิิศวกรรมศาสตร์์ จุุฬาฯ กล่่าว

	 “เจ้า้หน้า้ที่่�จะเตรียีมเข็ม็ฉีดียาวางไว้บ้นแท่่นจำำ�นวน 
12 หลอด จากนั้้�นนำำ�ขวดวััคซีีนวางไว้้ในจุุดที่่�กำำ�หนดบน
สายพาน หั ัวดูดสุุญญากาศของเครื่่�องแบ่่งจะดููดวััคซีีน
จำำ�นวน 6.5 มิ ิลลิิลิิตรออกจากขวดจนหมด ม าใส่่ไว้้ใน
กระบอกไซริิงค์์ฉีีดยาขนาด 10 มิิลลิิลิิตร ด้้วยหลัักการดููด
ของเหลวโดย Air Cushion วััคซีีนจะไม่่สััมผััสกัับหััวดูด
โดยตรงจึึงหมดห่ว่งเรื่่�องการปนเปื้้�อน จากนั้้�นเครื่่�องจะแบ่ง่
บรรจุุวััคซีีนลงเข็็มฉีีดยาตามจำำ�นวนที่่�กำำ�หนดไว้้ คื ือ 0.5 
มิิลลิิลิิตรเท่่ากัันทั้้�ง 12 หลอด และมีีการเปลี่่�ยนตััวเข็็มและ
กระบอกไซริิงค์์ทุุกครั้้�ง จึึ งปลอดภััยไม่่ปนเป้ื้�อนแน่่นอน” 
ผศ.ดร.จุุฑามาศ อธิบิายกระบวนการทำำ�งานของเครื่่�องแบ่่ง
บรรจุุวััคซีีนอััตโนมััติิ
	 เครื่่�องทำำ�งานแบบระบบสายพาน ทำำ�ให้้แบ่่งบรรจุุ

วััคซีีนลงหลอดฉีีดยาได้้อย่่างต่่อเนื่่�องรวดเร็็ว  ใช้้เวลา
ประมาณ  4 นาทีี จากนั้้�นปิิดหลอดด้้วยเข็็มฉีีดยา และนำำ�
มาเก็็บใส่่ถาดบรรจุุวััคซีีนเพื่่�อนำำ�ไปฉีีดได้้ทัันทีี ซึ่่ �งช่่วย
แบ่ง่เบาภาระเจ้า้หน้า้ที่่�บุคุลากรการแพทย์ด์่า่นหน้า้ในการ
ดูดูวััคซีีนออกจากขวดได้้มาก ลดเวลาทำำ�งานในส่่วน
นี้้ � เพิ่่�มโอกาสให้้ผู้้�รับฉีีดวััคซีีนเพิ่่�มขึ้้�น 20% ในหนึ่่�งวััน
สามารถเพิ่่�มการฉีีดได้้ถึึง 1,700 โดส
	 ผศ.ดร.จุฑุามาศ กล่า่วว่า่หลักัการทำำ�งานของเครื่่�อง
แบ่ง่บรรจุวัุัคซีนีอััตโนมัตัิสิามารถนำำ�ไปประยุกุต์ต์ั้้�งค่า่ใช้กั้ับ
การแบ่ง่บรรจุวัุัคซีนีทางเลือืกอื่่�นๆ ที่่�มาในรูปูแบบ multiple 
dose ได้้เช่่นเดีียวกััน
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	กา รตรวจคััดกรองผู้้�ติิดเชื้้�อโควิิด-19 ด้้วย
อุุปกรณ์์วััดอุุณหภููมิแบบต่่างๆ เป็็นวิิธีกีารคัดักรอง
เบื้้�องต้้นและได้้ผลสำำ�หรัับผู้้�ที่่�ติิดเชื้้�อและแสดง
อาการแล้้วเท่่านั้้�น ส่่วนผู้้�ที่่�ติิดเชื้้�อแต่่ยังไม่่แสดง
อาการ เครื่่�องมืือเหล่่านี้้�ยังัไม่่สามารถตรวจพบได้้ 
แต่่สุุนััขที่่�ได้้รัับการฝึึกมาแล้้วสามารถทำำ�สิ่่�งนี้้�ได้้

	นี่่ �คืือที่่�มาของโครงการวิิจััย “การใช้้สุุนััข
ดมกลิ่่�นตรวจหาผู้้�ป่ว่ยติิดเชื้้�อโควิดิ-19 ที่่�ไม่่แสดง
อาการ” ผลงานวิิจััยจากคณะสััตวแพทยศาสตร์์ 
ร่่วมกัับคณะแพทยศาสตร์และคณะวิทิยาศาสตร์ 
จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย โดยได้้รัับทุุนสนัับสนุุน
การวิิจััยจากบริิษััท เชฟรอนประเทศไทยสำำ�รวจ
และผลิิต จำำ�กััด

	 “สุุนัขัมีคีวามสามารถในการดมกลิ่่�นดีีกว่่า
คนถึึง 50 เท่่า เราจึึงคิิดนำำ�ศัักยภาพนี้้ �มาใช้้ 
โดยเฉพาะสุุนััขสายพัันธุ์์�ลาบราดอร์์ รีีทรีีฟเวอร์์ 
ที่่�คณะวิิจััยเลืือกมาฝึึกและทดสอบในโครงการนี้้�
จำำ�นวน 6 ตััว สุุนััข สายพัันธุ์์�นี้้ �มีีโพรงจมููกยาว
 มีีประสาทสััมผััสรัับรู้้�กลิ่่�นที่่�ไวและดีี อุุปนิิสััยเป็็น
มิิตรและฝึึกง่่าย” ศ.สพ.ญ.ดร.เกวลีี ฉััตรดรงค์์ 
คณะสััตวแพทยศาสตร์์ จุุฬาฯ ในฐานะหััวหน้้า
โครงการวิิจััยฯ เผย
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จุุฬาฯ วิิจััยสำำ�เร็็จ 
“สุุนััขดมกลิ่่�นหาผู้้�ติิดเชื้้�อโควิิด” 



      “จากการทดสอบ สุุนััขฝููงนี้้�มีีความแม่่นยำำ�ในการพบ
ผู้้�ติิดเชื้้�อแต่่ไม่่แสดงอาการสููงถึึง 94.8 % เทีียบเคีียงกัับ
ประเทศอื่่�นๆ ที่่�มีีการวิิจััยใช้้สุุนััขตรวจคััดกรองผู้้�ติดเชื้้�อ 
อาทิ ิฟินิแลนด์ ์เยอรมันั ฝรั่่�งเศส และออสเตรเลียี เป็็นต้น้” 
ศ.สพ.ญ.ดร.เกวลี ีกล่า่วเสริมิและเล่า่ถึึงขั้้�นตอนการวิิจัยั
ว่่า ทีีมวิิจััยเก็็บตััวอย่่างเหงื่่�อของผู้้�ติิดเชื้้�อ ซึ่่�งเป็็นสารคััด
หลั่่�งที่่�มีีการยืืนยัันแล้้วว่าไม่่มีีการเจืือปนของเชื้้�อไวรััส 
โดยจะซับัเหงื่่�อบริเิวณใต้ร้ักัแร้ด้้ว้ยสำำ�ลีแีละถุงุเท้้า เก็บ็ไว้้
ในห้้องปฏิิบััติิการที่่�มีีความปลอดภััยทางชีีวภาพ แล้้วนำำ�

สำำ�ลีแีละถุงุเท้า้ดังักล่า่วมาใส่ก่ระป๋อ๋งเพื่่�อให้สุุ้นัขัดมกลิ่่�น 
เมื่่�อสุุนััขได้้กลิ่่�นก็็จะนั่่�งลงทัันทีี เพื่่�อบอกว่าคนๆ นั้้�นติิด
เชื้้�อแม้้จะไม่่แสดงอาการ
      “กระบวนการทดสอบทั้้�งหมดปลอดภััยต่่อทั้้�งตััวสุุนััข
และบุุคลากรที่่�เกี่่�ยวข้อง คณะวิิจััยใช้้ตััวอย่่างจากเหงื่่�อ
ของผู้้�ติิดเชื้้�อโควิิด-19 และให้้สุุนััขดมกลิ่่�นในระยะห่่าง 
เครื่่�องมือืต่า่งๆ ก็ป็ลอดเชื้้�อ” รศ.สพ.ญ.ดร.สมพร เตชะ
งามสุุวรรณ สัตัวแพทย์ด์้้านโรคติิดเชื้้�อ หน่ึ่�งในคณะวิจิัยั
ยืืนยััน   

      งานวิิจััยชิ้้�นนี้้�ใช้้ระยะเวลาดำำ�เนิินการ 6 เดืือน แบ่่ง
เป็็น 3 ระยะ โดยระยะแรกใช้้เวลา 2 เดืือน เป็็นการ
ทดสอบความสามารถและฝึกึสุุนััขในการแยกแยะกลิ่่�นผู้้�
ติิดเชื้้�อได้้อย่่างแม่่นยำำ� ว่ ่องไว  และแน่่นอน โดยมีีกอง
กำำ�กัับการตำำ�รวจตระเวนชายแดนที่่� 43 และบริษัิัท พี คิวิ 
เอ แอสโซซิิเอท จำำ�กััด ร่่วมสนัับสนุุนการเตรีียมตััวและ
ฝึึกสุุนััข
     ถั    ัดมาคืือการทดลองปฏิิบััติิจริิงที่่�สนามบิิน ท่่าเรืือ 
สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวยอดนิิยม  และฝึึกสุุนััขให้้ดมกลิ่่�นจาก
เท้้าของคน ส่ ่วนในระยะที่่�สาม  เป็็นการวิิจััยต่่อยอด
เครื่่�องมืือคััดกรองรููปแบบใหม่่ เช่่น เซ็็นเซอร์์เพื่่�อบ่่งชี้้�ผู้้�
เข้้าข่่ายติิดเชื้้�อ โดยคณาจารย์์คณะวิิทยาศาสตร์์ โดย 
รศ.ดร.ธรรมนููญ หนููจัักร และ ผศ.ดร.ชฎิิล กุุลสิงห์์
นอกจากนี้้�ยัังมีีการนำำ�สุุนััขดมกลิ่่�นคััดกรองโควิิด-19 
ออกปฏิบัิัติงิานภาคสนามร่ว่มกัับ “รถดมไว“ ซึ่�งเป็็นห้้อง
ปฏิิบััติิการชีีวนิรภััยเคลื่่�อนที่่�สำำ�หรัับการปฏิิบััติิงานของ
สุุนััขคัันแรกของประเทศไทยอีีกด้้วย
        	 “โครงการนี้้�นัับเป็็นต้้นแบบในการฝึึกสุุนััขเพื่่�อ
งานทางการแพทย์ชุ์ุดแรกของประเทศไทย ซึ่�งในอนาคต
จะมีีการต่่อยอดฝึึกสุุนััขเพื่่�อตรวจโรคอื่่�นๆ อาทิิ โรค
เบาหวาน ซึึม เศร้้า ม าลาเรีีย และโรคอััลไซเมอร์์” 
ศ.สพ.ญ.ดร.เกวลีี หััวหน้้าโครงการวิิจััยฯ กล่่าวทิ้้�งท้้าย
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ครั้้�งแรกในประเทศไทย
โครงการต้้นแบบฝึึกสุุนััขเพ่ื่�องานทางการแพทย์์

“ในอนาคตมีีโครงการวิิจััยและฝึึกสุุนััขให้้ดมกลิ่่�นเพื่่�อตรวจหาเชื้้�อที่่�หลากหลายมากยิ่่�งขึ้้�น
โดยร่่วมมืือกัับคณะแพทยศาสตร์์ จุุฬาฯ”



	 จากความสำำ�เร็็จของ “สุุนััขดมโควิิด-19” โครงการความ
ร่่วมมืือระหว่่างคณะสััตวแพทยศาสตร์์และคณะวิิทยาศาสตร์์ 
จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย และบริิษััทเชฟรอนประเทศไทย สํํ ารวจ
และผลิิต จํํ ากััด ที่่ �ใช้้สุุนััขดมกลิ่่�นตรวจเหงื่่�อเพื่่�อคััดกรองผู้้�ติดเชื้้�อ
โควิิด-19 ที่่�ไม่่แสดงอาการในชุุมชน คณะวิิทยาศาสตร์์ จุ ุฬาฯ ได้้
ต่่อยอดเป็็นนวััตกรรม  “เครื่่�องมืือตรวจกลิ่่�นเหงื่่�อผู้้�ติิดเชื้้�อโควิิด
แบบพกพา” (Portable sweat test for COVID detection) 
	 “ที่่�ผ่่านมา เราได้้ร่่วมงานกัับ “รถดมไว” ลงพื้้�นที่่�ตรวจเชื้้�อ
โควิิด-19 ในชุุมชนที่่�มีีผู้้�อยู่่�ในกลุ่่�มเสี่่�ยง เราจึึงลองนำำ�ตััวอย่่างการ
คัดักรองผู้้�ติดิเชื้้�อโควิดิ-19 จากสุุนัขัดมกลิ่่�นมาตรวจดูวู่า่ จริงิๆ แล้ว้
สารที่่�น้้องหมาแยกแยะได้้ว่่าผู้้�ใดติิดเชื้้�อนั้้�นคืือสารหรืือกลิ่่�นอะไร” 
ผศ.ดร.ชฎิิล กุุลสิิงห์์ ภาควิิชาเคมีี คณะวิิทยาศาสตร์์ จุุฬาฯ 
กล่่าวถึึงที่่�มาของการพััฒนานวััตกรรม

	 “จากการศึึกษาสารตััวอย่่าง เราพบว่่าผู้้�ที่่�ติิดเชื้้�อโควิิด-19 
จะมีีสารเคมีบีางชนิดิที่่�ชัดัเจนมากและแปลกไปจากสารอื่่�นๆ เราจึงึ
นำำ�ข้้อค้้นพบนี้้�มาพัฒนาเป็็นเครื่่�องมืือตรวจกลิ่่�นที่่�น่่าจะมาจากสาร 
อะโรมาติิกที่่�ผลิิตจากแบคทีีเรีียบางชนิิดในเหงื่่�อของผู้้�ติิดเชื้้�อโควิิด 
ซึ่่�งนัับเป็็นครั้้�งแรกที่่�มีีการตรวจเชื้้�อโควิิด-19 จากสารเคมีีเหล่่านี้้�”

ผศ.ดร.ชฎิิล กุุลสิิงห์์ กล่่าว

กลิ่่�นเหงื่่�อพิิสููจน์์การติิดเชื้้�อไวรััสได้้อย่่างไร
	กลิ่่ �นเหงื่่�อในคนอาจมีีได้้มากกว่่า 100 กลิ่่�น แต่่ละคนมีีกลิ่่�น
จำำ�เพาะที่่�ไม่่เหมืือนกััน ไม่่ว่่าจะเป็็นกลิ่่�นที่่�มาจากแป้้ง โรลออน และ
กลิ่่�นของแบคทีีเรีียที่่�กิินอาหารในเหงื่่�อหรืือสารคััดหลั่่�งใต้้ผิิวหนััง 
แบคทีีเรีียเหล่่านี้้�จะขัับสารออกมาเป็็นกลิ่่�นที่่�ปนมากัับเหงื่่�อ
	สำ ำ�หรัับผู้้�ที่่�ติิดเชื้้�อโควิิด-19 แบคทีีเรีียจะตอบสนองต่่อเชื้้�อ
ไวรััสอย่่างไม่่เป็็นปกติิและผลิตบางกลิ่่�นที่่�ต่่างออกไป ซึ่่�งจากการ
ศึกึษา เราพบว่่ามีหีลายกลิ่่�นสำำ�คัญัที่่�มีลัีักษณะจำำ�เพาะอาจจะบ่่งบอก
ว่่าเป็็นกลิ่่�นของผู้้�ที่่�ติิดเชื้้�อโควิิด-19
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เครื่่�องมืือตรวจเชื้้�อโควิิด-19 จากกลิ่่�นเหง่ื่�อ 
รู้้�ผลเร็็ว หนุุนตรวจคัดกรองเชิิงรุุกในชุุมชน



การตรวจคััดกรองผู้้�ติิดเชื้้�อโควิิด-19 ด้้วยสารเคมีีในเหงื่่�อ
      เครื่่�องมืือตรวจกลิ่่�นเหงื่่�อผู้้�ติิดเชื้้�อโควิิด-19 พััฒนามาจากเครื่่�อง
ตรวจวััดทางเคมีีวิิเคราะห์์แบบพกพาที่่�หาซื้้�อได้้ตามท้้องตลาด ซึ่ ่�งมีี
การใช้้ตรวจวััดสารเคมีีที่่�เป็็นพิิษกัับสิ่่�งแวดล้้อมต่่างๆ อยู่่�แล้้วโดย
ทั่่�วไป แต่่สำำ�หรัับการตรวจเชื้้�อโควิิด-19 ผศ.ดร.ชฎิิล ได้้ใส่่วััสดุุที่่�เป็็น
ตัวักรองจำำ�เพาะเข้า้ไปที่่�ตัวัเครื่่�องมือืเพื่่�อให้ส้ามารถเลือืกตรวจวััดค่า่
สารสำำ�คััญที่่�บ่่งบอกถึึงการมีีเชื้้�อไวรััสโควิิด-19
      “ชุุดตรวจประกอบด้้วยขวดแก้้วและแท่่งสำำ�ลีี ซึ่่�งผู้้�ตรวจคััดกรอง
จะได้้รัับกัันคนละชุุด เวลาตรวจก็็นำำ�แท่่งสำำ�ลีีไปหนีีบไว้้ที่่�รัักแร้้ของ
ผู้้�รัับการตรวจ ทิ้้�งแท่่งสำำ�ลีีไว้้ประมาณ 15 นาทีี จากนั้้�นนำำ�แท่่งสำำ�ลีีที่่�
ดูดูซับัเหงื่่�อแล้ว้มาใส่ใ่นขวดแก้ว้ ฆ่่าเชื้้�อขวดแก้ว้ด้ว้ยรังัสีี UV ก่อนนำำ�
มาตรวจวััดด้ว้ยเครื่่�องมืือ ซึ่่�งขั้้�นตอนนี้้� เจ้า้หน้้าที่่�จะใช้ส้ายดูดูตัวัอย่า่ง
ในปริิมาณที่่�เหมาะสมและใช้้ความดันอััดเข้้าไปในเครื่่�องตรวจเพื่่�อ
ตรวจสอบผล” ผศ.ดร.ชฎิลิ เล่า่ขั้้�นตอนการเก็บ็ตัวัอย่า่งเหงื่่�อเพื่่�อตรวจ
เชื้้�อโควิิด-19

	 “แม้้ว่่าเชื้้�อไวรััสจะกลายพัันธุ์์�อย่่างไรก็็ตาม กลิ่่�นสารเคมีีในเหงื่่�อของผู้้�ติิดเชื้้�อไวรััสจะแสดงผลแตกต่่างจาก
กลิ่่�นของผู้้�ที่่�ไม่่ติิดเชื้้�อไวรััสโควิิด-19 อยู่่�แล้้ว เครื่่�องมืือตรวจกลิ่่�นน่่าจะสามารถรัับมืือกัับสารเคมีีที่่�เปลี่่�ยนไปเรื่่�อยๆ 
ตามการกลายพัันธุ์์�ได้้ สิ่่�งที่่�ต้้องทำำ�คืือการเปลี่่�ยนวััสดุุกรองให้้สััมพัันธ์์กัับไวรััส” ผศ.ดร.ชฎิิล เสริิม

       จากการทดสอบประสิทิธิภิาพของเครื่่�อง
มืือตรวจกลิ่่�นเหงื่่�อผู้้�ติิดเชื้้�อโควิิด-19 แบบ
พกพากัับคนจำำ�นวน 2,000 คน พบว่่าเมื่่�อ
ทำำ�การทดลองตรวจกลิ่่�นเพื่่�อคัดักรองผู้้�ที่่�ติิด
เชื้้�อโควิิด-19 นี้้�ควบคู่่�กัับการตรวจ PCR 
(Polymerase Chain Reaction) จะพบว่่า
ผลการตรวจสอดคล้้องสััมพัันธ์์กัันโดยมีี
ความไว 95% และความจำำ�เพาะถึึง 98% 
อย่่างไรก็็ดีี ผศ.ดร.ชฎิิล แนะว่่าหากเคร่ื่�อง
ตรวจกลิ่่�นแสดงผลเป็็นบวก ผู้้�รัับการตรวจ
ก็็ควรไปตรวจแบบ PCR เพ่ื่�อยืืนยัันผลที่่�
แน่่นอน
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	 “ปััจจุุบัันเครื่่�องตรวจกลิ่่�นเหงื่่�อผู้้�ติิดเชื้้�อโควิิด-19
ได้้รัับทุุนสนัับสนุุนจากนิิสิิตปริิญญาโท ภาควิิชาเคมีี 
คณะวิทิยาศาสตร์ ์จุุฬาฯ ในการผลิติเครื่่�องตรวจกลิ่่�นเหงื่่�อ
จำำ�นวน 40 เครื่่�อง   ผลิตโดยบริิษััท Intronics จำำ�กัดั ซึ่่�งเป็็น
บริิษััทของนิิสิิตเก่่าคณะวิิศวกรรมศาสตร์ จุุฬาฯ คาดว่่าราคา
ต่่อเครื่่�องไม่่แพง พร้้อมนำำ�ไปใช้้อย่่างแพร่่หลาย โดยได้้รัับ
ความสนใจจากภาคธุุรกิิจที่่�ติิดต่่อขอนำำ�เคร่ื่�องดัังกล่่าวไป
ใช้้งานจริิง ในอนาคตมีโครงการจะพััฒนาเครื่่�องมืือตรวจ
กลิ่่�นเหงื่่�อในโรคที่่�หลากหลายมากยิ่่�งขึ้้�น อาทิิ โรคซึึมเศร้้า 
เป็็นต้้น”

รู้้�ผลเร็็ว แม่่นยำำ� เสริิมทีีมตรวจคััดกรอง



 

   “สำำ�หรัับคนที่่�กัังวลว่่าตนอาจเสี่่�ยง
ติิดโควิิด-19 ถ้้าเข้้าโรงพยาบาลและ
ขอตรวจแล้้วแต่่ เขาไม่่รับตรวจ 
เนื่่�องจากไม่่เข้้าข่่ายผู้้�มีีความเสี่่�ยงสููง
และไม่่มีอาการร่่วม คนกลุ่่�มนี้้�อาจ
เลืือกใช้้ชุุดตรวจ COVID-19 SCAN 
ซึ่่�งตรวจได้้ครอบคลุุมและรวดเร็็ว 
ทีีมวิิจััยจุุฬาฯ ตั้้�งใจสร้้างชุุดตรวจนี้้�
ขึ้้�นเพื่่�อบริิการประชาชนทั่่�วไปให้้เข้้า
ถึึงการตรวจได้้สะดวกที่่�สุุด”

รศ.ดร.สััญชััย กล่่าว

	 จากสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของเชื้้�อโควิิด-19 คณะผู้้�วิิจััย
นำำ�โดย รศ.ดร.สััญชััย พยุุงภร ภาควิิชาชีีวเคมีี คณะแพทยศาสตร์์ 
จุุฬาฯ ได้้พัฒันานวััตกรรมชุดุตรวจคััดกรองโรคโควิดิ-19 “COVID-19 
SCAN” ที่่�ใช้้สะดวก รวดเร็็ว ราคาไม่่แพง ประสิิทธิิภาพความแม่่นยำำ�
ใกล้้เคีียงมาตรฐานกระทรวงสาธารณสุุข (Real-time PCR)
	 คุุณสมบััติิเด่่นของนวััตกรรมชุุดตรวจคััดกรองโรคโควิิด-19 
COVID-19 SCAN เป็็นการตรวจทางอณููชีีววิิทยา (Molecular Test) 
แบบเดียีวกัับ Real-time PCR ซึ่่�งใช้ต้รวจได้ท้ั้้�งสิ่่�งส่ง่ตรวจตัวัอย่า่งจาก
ระบบทางเดิินหายใจ (Throat swab) และตััวอย่่างน้ำำ��ลาย ซึ่ ่�งการใช้้
ตััวอย่่างน้ำำ��ลายมีีข้้อดีีคืือเก็็บตััวอย่่างสะดวกและตรวจพบเชื้้�อได้้สููง
ภายใน 11 วัันแรกที่่�มีอีาการ ทั้้�งยังัไม่ร่ะคายเคือืง (จากการเก็บ็ตัวัอย่า่ง) 
กว่่าการ Swab จึึงทำำ�ให้้ตรวจได้้บ่่อยเท่่าที่่�ต้้องการ ระยะเวลา
การตรวจใช้้เวลาราว 90 นาทีี – 2 ชม. ขึ้้�นอยู่่�กัับปริิมาณตััวอย่่าง
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COVID-19 SCAN
นวััตกรรมชุุดตรวจเชิิงรุุก 
รวดเร็็ว และ ย่่อมเยา 
โดยแพทย์์จุุฬาฯ

รศ.ดร.สััญชััย พยุุงภร



 

       ชุุดตรวจคััดกรองโรคโควิิด-19 COVID-19 
SCAN จะตรวจโดยใช้้กระบวนการสกััดสาร
พัันธุุกรรมและการเพิ่่ �มปริิมาณสารพัันธุุกรรม
ภายใต้้อุุณหภููมิเดีียว จากนั้้�นจึึงตรวจหาสาร
พัันธุุกรรมจำำ�เพาะด้้วยระบบ CRISPR-Cas12a 

หากพบสารพัันธุุกรรมของเชื้้�อโควิิด-19 เป็็นผล
บวก จะเกิิดการเรืืองแสงขึ้้�นภายใต้้เคร่ื่�องกำำ�เนิิด
แสงสีีฟ้้า (Blue light transilluminator)
           ประสิิทธิิภาพของ COVID-19 SCAN ใน
การวินิิจิฉัยัทางคลินิิกิมีคีวามจำำ�เพาะ 100% ความ
ไว 96.23% และความแม่่นยำำ� 98.78% โดยใช้้
เครื่่�องมืือไม่่ซับซ้้อนและใช้้พื้้�นที่่�เก็็บผลตรวจน้้อย 
เหมาะกัับโรงพยาบาลต่่างจัังหวััดและคลิินิิกทั่่�วไป
ที่่�ไม่่มีีเครื่่�อง Real-time PCR ราคาสููง ขณะที่่�
ประสิิทธิิผลของชุุดตรวจทั้้�งสองได้้ผลถููกต้้อง
แม่่นยำำ�ใกล้้เคีียงกััน ชุุดตรวจ COVID-19 SCAN 
จึึงเหมาะสำำ�หรับัการออกตรวจเพื่่�อคัดักรองเชิงิรุุก
นอกสถานที่่� อย่่างเช่่น ในนิิคมอุุตสาหกรรม
	

	 อย่่างไรก็็ดีี ชุ ุดตรวจดัังกล่่าวยัังไม่่อาจให้้คน
ทั่่�วไปใช้้งานได้้เอง ยั ังคงต้้องอาศััยบุุคลากรทางการ
แพทย์์ที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญในการตรวจ โดยมีีค่่าใช้้จ่่าย
ในการตรวจต่ำำ��กว่่าการตรวจด้้วย Real-time PCR 
ประมาณ 50%
	 COVID-19 SCAN จึึงเหมาะกัับภารกิิจตะลุุย
ตรวจหาผู้้�ติดิเชื้้�อโควิดิ-19 รวมทั้้�งในหน่ว่ยงานทางการ
แพทย์ท์ี่่�ต้อ้งตรวจหาผู้้�ติดิเชื้้�อเป็็นประจำำ� เช่น่ หน่ว่ยโรค
ไต ภาควิชิาอายุรุศาสตร์ ์คณะแพทยศาสตร์ ์จุฬุาฯ เพื่่�อ
ตรวจคัดักรองบุคุลากรทางการแพทย์แ์ละผู้้�ป่่วยโรคไต
ก่่อนเข้้ารัับการฟอกไต  (hemodialysis) รวมทั้้�ง
ศููนย์์วิิจััยโรคเอดส์์และสภากาชาดไทยโดยใช้้กัับอาสา
สมััครผู้้�ติิดเชื้้�อ HIV ที่่�หน่่วย HIV-NAT หลัังได้้รัับวััคซีีน
ป้้องกัันโรค COVID-19 เพื่่�อประเมิินประสิิทธิิผลของ

วััคซีีนในผู้้�ป่่ว ย นอกจากนี้้ �ยัังใช้้ประจำำ�ที่่ �กลุ่่�ม งาน
ทันัตกรรมเช่น่ที่่�โรงพยาบาลสันัป่่าตอง จ.เชียีงใหม่ ่เพื่่�อ
ตรวจบุคุลากรทางการแพทย์แ์ละผู้้�ป่่วยก่อ่นเข้า้รับัการ
รัักษาทัันตกรรม

	 “ชุุดตรวจคััดกรองโรคโควิิด-19 COVID-19 
SCAN ได้้รัับรางวััลผลงานประดิิษฐ์์คิิดค้้น ระดัับ
ดีีมาก ประจำำ�ปีี 2564 จากสำำ�นัักงานการวิิจััยแห่่งชาติิ 
(วช.) มีีการนำำ�ชุุดตรวจไปใช้้งานบนรพระราชทาน
ในการตรวจคััดกรองประชาชนในชุุมชนรอบจุุฬาฯ 
จำำ�นวนกว่่า 1,200 คน 
	 หน่่วยงานใดสนใจชุุดตรวจดัังกล่่าวสามารถ
ติิดต่่อได้้ที่่ � http://www.covidscan.tech/ หรืือ
บริิษััท ไมโคร อิินเจคชั่่�น จำำ�กััด 
อีีเมล covid19scan@bkf.co.th”
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อ.ดร.นพััต จัันทรวิิสููตร อ.ดร.พิิริิยะ วงศ์์คงคาเทพ

ทีีมวิิจััยและพััฒนา COVID-19 SCAN



	 รศ.ดร.นราพร สมบููรณ์์นะ ภาควิิชาจุุล
ชีีววิทิยา คณะวิิทยาศาสตร์์ จุุฬาฯ หััวหน้้าโครงการ
พััฒนาชุุดตรวจโควิิด-19 ด้้วยวิิธีี RT-LAMP	 เผยถึึง
ความสำำ�เร็็จอีีกขั้้�นของชุุดตรวจวิินิิจฉััยเชื้้�อโควิิด-19 
ด้้วยวิิธีี  RT-LAMP ที่่ �พััฒนาขึ้้�นโดยจุุฬาลงกรณ์์

มหาวิิทยาลััยซ่ึ่�งสามารถตรวจวินิิจิฉััยโควิิด-19 เช่น่เดียีว
กัับวิิธีี Real Time PCR  ที่่�เป็็นที่่�นิิยมใช้้อยู่่�ในปััจจุุบััน 
โดยได้้เพิ่่�มความพิเศษในการตรวจสารพัันธุุกรรมของ
ไวรััสแบบ 3 ยีีนซึ่่�งครอบคลุุมวงจรชีีวิิตของไวรััส ทำำ�ให้้
มีีความไวในการตรวจสููง ไม่่จำำ�เป็็นต้้องใช้้เครื่่�องมืือ
ในการตรวจที่่�ยุ่่�งยาก ไม่่แพงเหมืือน Real Time PCR  
สามารถตรวจเชื้้�อโควิิด-19 ได้้ทั้้�งจากโพรงจมููก ลำำ�คอ 
รวมถึึงน้ำำ ��ลายและวััตถุุต่่างๆ ในสภาพแวดล้้อมที่่ �
ปนเป้ื้�อนเชื้้�อโควิิด-19 จึึ งเหมาะสำำ�หรัับการลงพื้้�นที่่�ไป
ตรวจกลุ่่�มเสี่่�ยงในชุมุชน โรงเรียีน รวมถึึงสถานประกอบ
การต่่างๆ 
	 รศ.ดร.นราพร เผยว่่า จากการลงพื้้�นที่่�ตรวจ
โควิดิ-19 โดยตรวจจากน้ำำ��ลายของกลุ่่�มเสี่่�ยงในปริมาณ 
5 มล . จะใช้้น้ำำ��ลายจริิงเพีียง 1 มล . นำ ำ�มาสกััดสาร
พัันธุุกรรม  จากนั้้�นเป็็นขั้้�นตอนการเพิ่่�มปริมาณสาร
พัันธุุกรรมและเข้้าสู่่�ขั้้�นตอนการวิิเคราะห์์ผล  เครื่่�องมืือ
ในการตรวจราคาไม่่แพง สู ตรสำำ�เร็็จของชุุดตรวจนี้้�อยู่่�
ที่่�การทำำ�ปฏิิกิิริิยาภายในชุุดทดสอบสามารถเพิ่่�ม
ปริิมาณสารพัันธุุกรรมทั้้�ง DNA และ RNA ที่่�อุุณหภููมิิ 
85 องศาเซลเซียีส มีคีวามไวในการตรวจวััดสูงู  สามารถ
รู้้�ผลการตรวจภายในเวลา 1 ชม. 

	ก่่อ นที่่�โควิดิ-19 จะระบาดหนักั ห้้องปฏิบัิัติิการ
ของภาควิิชาจุุลชีีววิิทยา คณะวิิทยาศาสตร์์ จุุฬาฯ ได้้
พััฒนาชุุดตรวจด้้วยเทคโนโลยีีการเพิ่่�มปริิมาณสาร
พัันธุุกรรมด้้วยอุุณหภููมิเดีียวเพ่ื่�อตรวจวินิิจฉััยโรค
ต่่างๆ ที่่�หลากหลาย รวมถึึงการตรวจการปนเปื้้�อนใน
อาหาร สำำ�หรัับชุุดตรวจ RT-LAMP แบบ 3 ยีีน เป็็น
ความร่่วมมืือระหว่่างภาควิิชาจุุลชีีววิิทยา คณะ
วิิทยาศาสตร์์ จุุฬาฯ ภาควิิชาเคมีี คณะวิิทยาศาสตร์์ 
คณะแพทยศาสตร์์ จุุฬาฯ และ CU Innovation Hub 
เพื่่�อพัฒันาชุุดตรวจโควิดิ-19 ที่่�ตอบโจทย์ค์วามแม่่นยำำ� 
ใช้้ง่่าย และราคาถููก  เนื่่�องจากปััจจุุบัันชุุดตรวจ RT-
LAMP ที่่�มีีการใช้้กัันนั้้�นมีีประสิิทธิิภาพสููงสุุดคืือการ
ตรวจแบบ 2 ยีีน แต่่ RT-LAMP ที่่�จุุฬาฯ พััฒนาขึ้้�นนั้้�น
สามารถตรวจยีนีที่่�หลากหลายได้้ 3 ยีนีพร้้อมกันั ทำำ�ให้้
เพิ่่�มความไวในการตรวจพบเชื้้�อโควิิด-19  
	 RT-LAMP แบบ 3 ยีนี มีศีักัยภาพทั้้�งในการเพิ่่�ม
ปริมิาณสารพันัธุุกรรม และสามารถแสดงผลการตรวจ
โควิดิ-19 จากการสังัเกตการเปลี่่�ยนแปลงของสีไีด้้ด้้วย
ตาเปล่่า ขั้้�นตอนการตรวจไม่่ยุ่่�งยากซัับซ้้อน ผู้้�ใช้้งาน
สามารถตรวจเชื้้�อโควิิดได้้ด้้วยตนเองโดยได้้รับคำำ�

แนะนำำ�การใช้้งานจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ ช่่วยลดภาระของ
บุุคลากรทางแพทย์์ ที่่�สำำ�คััญมีีราคาถููกกว่่าการตรวจ
แบบ RT-PCR ถึึง 5 เท่่า
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ชุุดตรวจโควิิด-19 
ด้้วยวิิธีี RT-LAMP 

แบบ 3 ยีีน
ครั้้�งแรกในไทย แม่่นยำำ� ใช้้ง่่ายในชุุมชน 

จุุดเริ่่�มต้้นของชุุดตรวจ RT-LAMP แบบ 3 ยีีน 



      “จากการทดสอบกัับกลุ่่�มตััวอย่่างทางคลิินิิกของ
คณะแพทยศาสตร์์ จุ ุฬาฯ และการลงพื้้�นที่่�ตรวจใน
ภาคสนามในกลุ่่�มตััวอย่่างจริิง โดยตรวจสารคััดหลั่่�ง
จากน้ำำ��ลายและวััตถุตุ่า่งๆ จากสภาพแวดล้อ้มในพื้้�นที่่�
บริิเวณนั้้�น เช่่น ลู กบิดประตูู ที่่ �กดชัักโครก  รวมถึึง
ธนบััตร เมื่่�อนำำ�ผลตััวอย่่างมาเทีียบเคีียงกัับการตรวจ
แบบ Real Time PCR ได้้ผลการยืืนยัันประสิิทธิิภาพ
ที่่�แม่่นยำำ� ว่่องไวและเที่่�ยงตรงเช่่นเดีียวกััน แผนงาน
ที่่�วางไว้้จะทำำ�การเก็็บสารคััดหลั่่�งจากกลุ่่�มตััวอย่่าง
เพิ่่�มเติิมอีีก  2,000 ตั ัวอย่่าง เพื่่�อนำำ�มาวิิเคราะห์์
ประสิิทธิิภาพเพิ่่�มเติิม” รศ.ดร.นราพร กล่่าว 

แม่่นยำำ�กว่่าที่่�เคยด้้วยการตรวจ 
RT-LAMP แบบ 3 ยีีน 

       นอกจากการนำำ�ชุุดตรวจโควิิดด้้วยวิิธีี RT-LAMP 
ไปใช้้งานในภาคสนาม ซึ่ ่�งเป็็นการทำำ�งานร่่วมกัับทีีม
วิิเคราะห์์กลิ่่�นเหงื่่�อผู้้�ติดเชื้้�อโควิิดจากภาควิิชาเคมี ี
คณะวิิทยาศาสตร์์ จุ ุฬาฯ และกรมอนามััย กระทรวง
สาธารณสุุข ในอนาคตมีีแผนในการผลิิตชุุดตรวจ
โควิดิ-19 ด้วยวิธิี ีRT-LAMP ในเชิิงพาณิชิย์์ โดยมีกีาร

เตรีียมสถานที่่�ในการผลิิตชุุดตรวจ และจะลงพื้้�นที่่�ไป
ตรวจกลุ่่�มตััวอย่่างเพิ่่�มขึ้้�น  
       “โควิดิ-19 ยังคงระบาดอย่า่งต่อ่เนื่่�อง อนาคตอาจ
มีกีารกลายพัันธุ์์�หรืือเกิดิการระบาดในรููปแบบอื่่�นๆ ได้้ 
การที่่�ประเทศไทยสามารถผลิติชุดุตรวจโควิดิ-19 ด้ว้ย
วิธิี ีRT-LAMP ที่่�สามารถตรวจสารพันัธุกุรรมของไวรัสั
ได้้แบบ 3 ยีีน โดยไม่่ต้้องนำำ�เข้้าจากต่่างประเทศ 
จะช่่วยลดปััญหาการระบาดที่่�รวดเร็็วของโรคนี้้�ลงได้้ 
ในขณะที่่�การตรวจวิินิิจฉััยด้้วยวิิธีีมาตรฐานคืือ Real 
Time PCR มีีราคาแพง ประชาชนอาจไม่่สะดวกที่่�จะ
ต้อ้งเดินิทางไปตรวจที่่�โรงพยาบาลหรือืสถานที่่�ที่่�มีกีาร
ตรวจ วิิธีี RT-LAMP สามารถเข้้าถึึงชุุมชน และตรวจ
พบผู้้�ติดเชื้้�อในระยะเริ่่�มต้้นได้้แม้้จะมีีเชื้้�อโควิิดใน
ร่า่งกายน้อ้ย ซึ่่�งจะช่ว่ยลดการแพร่ะ่บาดของโควิดิ-19 
ในระยะยาวได้้” รศ.ดร.นราพร กล่่าวในที่่�สุุด
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